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Информационно-методическое письмо  

«О проведении краевой акции «Образовательная просветительская игра 

  «Я и безопасность» 

В соответствии с планом мероприятий региональной программы Забайкальского 

края «Профилактика деструктивного поведения, безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних Забайкальского края на 2022-2025 годы», утвержденной 

постановлением Правительства Забайкальского края от 04 апреля 2022 года № 120 на 2022 

год, во всех образовательных организациях Забайкальского края проводится краевая акция 

в форме образовательной просветительской игры «Я и безопасность» по формированию 

безопасного поведения несовершеннолетних. 

Современное российское общество переживает период серьезных демографических, 

экономических и технологических изменений. Рост социальной неопределенности, 

скорость и фундаментальность социально-экономических изменений, новые виды 

информационно-коммуникационных технологий порождают новые риски:  

•  рост агрессивности детей и подростков, распространенность явлений 

буллинга в школах, недостаточный уровень развития толерантности, характерный для 

значительной части современных подростков;  

•  аддиктивное поведение (снижение возрастной границы раннего алкоголизма, 

распространение наркомании и токсикомании, вовлеченность в потребление 

психоактивных веществ, суицидальное поведение, ранняя сексуальная жизнь, виктимность, 

выражающаяся в росте детей-жертв насилия; игровая и Интернет-зависимость);  

•  риск нарастания агрессивно-насильственного и антисоциального поведения 

детей и подростков (экстремизм, агрессивные и деструктивные действия, вандализм, 

противоправные действия, вовлеченность в экстремистские организации, в тоталитарные 

деструктивные секты, рост детской и подростковой преступности) и др. 

Таким образом, новая социо-культурная ситуация развития детей и молодежи в 

современном обществе свидетельствует о множественных рисках детства и поэтому очень 
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важно создавать контуры и фундамент инновационных форм социализации детей и 

подростков.  

При формировании региональной политики в сфере защиты прав детей главным 

приоритетом является профилактическая работа по предупреждению детского и семейного 

неблагополучия, безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. Поиск 

эффективных мер профилактики показал, что совершенствование деятельности 

образовательных учреждений, реализация их воспитательного потенциала, имеет огромные 

возможности для устранения неблагоприятных факторов, вызывающих девиацию и 

повышение устойчивости личности к влиянию этих факторов. 

Цель Акции – создание условий для развития и закрепления в детской и 

молодежной среде безопасного поведения и жизнеутверждающих ценностей и опыта 

безопасного поведения.  

Для реализации цели предполагается решение следующих задач: 

1. Способствовать укреплению и сохранению психического, социального и 

физического здоровья несовершеннолетних, развитию дружеских отношений, чувства 

товарищества и здоровой конкуренции между обучающимися образовательных 

учреждений Забайкальского края. 

2. Утверждение в сознании детей и подростков важности безопасной среды для себя 

и окружающих, как основы здорового функционирования российского общества. 

3. Формирование у детей и подростков навыков безопасного поведения в реальной 

жизни, а также в информационной среде. 

4. Создание условий для повышения уровня информированности и вовлеченности в 

организацию воспитательной и профилактической работы родителей (законных 

представителей несовершеннолетних). 

Учитывая особую значимость проблемы безопасного поведения 

несовершеннолетних, просим обеспечить организацию и контроль проведения Акции со 

стороны специалистов органов местного самоуправления в сфере образования, 

курирующих вопросы профилактики деструктивного поведения. 

Направляем порядок проведения Акции (Приложение1), структуру отчета для 

специалиста МОУО и образовательной организации (Приложение 2). 

 

 

Ректор                                                                                                        В.В. Гарднер 

 

 
 

 

Исп.:Портнова Л.К. 



 Приложение 1 

Порядок проведения краевой акции  

«Образовательная просветительская игра  «Я и безопасность» 

 

1. Учредителем краевой акции «Образовательная просветительская игра  «Я и 

безопасность» (далее - Акция) является Министерство образования и науки Забайкальского края, 

Организатором - ГУ ДПО «Институт развития образования Забайкальского края». 

2. Акция проводится во всех образовательных организациях Забайкальского края с 17 по 

21 октября 2022 г. В Акции принимают участие обучающиеся образовательной организации, 

педагоги, специалисты, родители.  

3. Акция проводится в формате образовательной просветительской игры «Я и 

безопасность».  

4. Представителем каждой образовательной организации оформляется заявка на участие 

в Акции с использованием яндекс-формы. В заявке указывается название образовательного 

учреждения в соответствии с Уставом, ФИО ответственного лица в ОО за проведение Акции, 

электронная почта и номер телефона. Ссылка на 

заявку: https://forms.yandex.ru/u/634250c3a2fffff8c33564ba/  

5. В образовательной организации назначается ответственный за организацию и 

проведение образовательной просветительской игры «Я и безопасность». 

6. Акция реализуется в сообществе «Образовательная просветительская игра «Я и 

безопасность» в социальной сети ВКонтакте. Ссылка на 

сообщество: https://vk.com/public216348188 . 

Сообщество закрытое. Отправить запрос и присоединиться по ссылке. Ссылку запрещено 

передавать посторонним людям (необходимо безоговорочное условие обеспечения 

кибербезопасности).  

7. Акция проводится по следующим номинациям: начальная школа, основная школа, 

старшая школа. Конкурсными  являются задания 1 локации «Безопасный маршрут», 2 локации 

«Железные правила безопасности», 3 локации «Социальная реклама по безопасности. Tik Tok с 

пользой». 

8. В образовательной организации оформляется стенд (стена, доска, передвижная 

конструкция и др.) для размещения материалов, которые подготовлены обучающимися по 

номинациям в рамках проведения Акции, с соответствующим оформлением (логотип, название), 

фотозона. 

9. В образовательной организации на время проведения Акции создаются команды 

экспертов (жюри из числа школьников) по номинациям: команда экспертов (жюри) из начальной 

школы, команда экспертов (жюри) из основной школы, команда экспертов (жюри) из старшей 

школы, которые подводят промежуточные итоги выполнения заданий по своим 

номинациям. Работает система открытого голосования по выполнению заданий в социальной 

сети ВКонтакте. 

10. Конкурсные материалы оценивает Большое жюри. В Большое жюри входят 

представители ГУ ДПО «Институт развития образования Забайкальского края», Министерства 

образования и науки Забайкальского края. Большое жюри оценивает итоговые конкурсные 

материалы по номинациям на основе критериев. 

Критерии оценки по 1 локации «Безопасный маршрут»: 

• достоверное, качественное отображение маршрута; 

• полное описание чек-листа; 

• оригинальность, нестандартность при подаче материала. 

Критерии оценки по 2 локации «Железные правила безопасности»: 

• информация изложена точно, кратко, ясно; 

• красочность, эстетичность материала; 

• уникальность, новизна идеи. 
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Критерии оценки по 3 локации «Социальная реклама по безопасности. Tik Tok с 

пользой»: 

• содержательность сюжета; 

• созидательный и жизнеутверждающий характер, положительное 

эмоциональное восприятие; 

• качество изображения (горизонтальная съемка, звук, подбор музыки). 

11. Победители в номинациях за выполнение заданий по локациям получают грамоты и 

призы (1, 2, 3 место). За активное творческое прохождение игры и выполнение заданий 

образовательные организации (участники) Акции будут отмечены грамотами и призами в 

специальных номинациях. Образовательным организациям, принявшим участие в Акции, 

выдается сертификат участника. Образовательная организация имеет полномочия поощрить 

активных, инициативных обучающихся, семьи, педагогов, специалистов, отличившихся в 

процессе организации и проведения Акции. 

12. Информация и методические материалы о проведении Акции будут размещаться на 

сайте ИРО Забайкальского края и в сообществе «Образовательная просветительская игра «Я и 

безопасность» в социальной сети ВКонтакте: https://vk.com/public216348188.  

13. Результаты конкурсных заданий по локациям и номинациям участников Акции будут 

размещены 26 октября 2022 года в сообществе игры ВКонтакте. 

13. Структура проведения Акции  

13.1.  Игра состоит из нескольких этапов и локаций. Каждый этап и локация 

сопровождаются отдельными заданиями.  

13.2. На выполнение заданий дается определенное время. Также указывают сроки 

размещения продуктов заданий в сообществе ВК. 

13.3. Соблюдение сценария игры, сроков выполнения заданий является обязательным. 

 

Образовательная просветительская игра «Я и безопасность» 

Подготовительный этап 

Регистрация. Командообразование.  

1. Регистрация участников. Срок: до 17 октября 2022 года 

Условия регистрации участников в краевой Акции:  

• ответственному за проведение Акции в школе (заместитель директора по 

воспитательной работе и др.) оформить заявку на участие. Ссылка: 

https://forms.yandex.ru/u/634250c3a2fffff8c33564ba/  

• ответственному за проведение Акции в школе (заместитель директора по 

воспитательной работе и др.) назначить команду экспертов (жюри) из числа активных 

учеников  для экспертизы работ по номинациям. Эксперты выбирают лучшие  работы и 

отправляют их на экспертизу Большого жюри. 

• участникам вступить в сообщество «Образовательная просветительская 

игра «Я и безопасность» в социальной сети ВКонтакте. Ссылка: 

https://vk.com/public216348188  

2. Флешмоб «Безопасность – это важно!». Срок: 17 октября 2022 года 

• объявить на школьной линейке или по общешкольной радиосвязи (при 

наличии таковой) об участии школы в Акции - игре «Я и безопасность»; 

• ознакомить участников Акции с предисловием/туториалом игры; 

• снять видеоролик (не более 1-2 минуты) о присоединении школы к Акции с 

массовым привлечением участников; 

• разместить созданный видеоролик с описанием участия в Акции в новостной 

ленте на сайте своего образовательного учреждения; 

• разместить ссылку на видеоролик с указанием школы в сообществе ВК 17 

октября 2022 года до 18.00 местного времени. 

• участвовать в открытом голосовании. Для этого вступить к сообщество 

Акции в ВК и, переходя по ссылкам, ознакомиться с видеороликами других команд, 
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отметить лайками те, выступление которых понравилось больше всего. При этом соблюдая 

условие – голосовать можно за все команды, кроме своей. 

• поощряется дополнительными бонусами команда, набравшая в 

голосовании большее количество лайков. 

Предисловие/туториал игры:  

Человечество тысячи лет живет с мыслью, что оно не одиноко, что в далеких 

галактиках и таинственных черных дырах от нас спрятаны иные миры и цивилизации. 

Совсем недавно ученые доказали правдивость этих предположений и заявили – существует 

параллельная вселенная, где живут наши двойники. И в той параллельной реальности, 

которая так похожа на нашу с вами, внезапно сложилась опасная для жителей ситуация. 

Они были настолько заняты своими делами, что упустили из вида различные угрозы, 

которым стали подвергаться отовсюду. Но мы можем им помочь! Итак, в ближайшую 

неделю вам предстоит исследовать собственную реальность и найти возможные угрозы, от 

которых можно уберечь двойников и  вернуть безопасность в  их таинственную вселенную. 

Однако времени на помощь не так уж много. Поэтому поторопитесь. Работайте 

слаженно, сплоченно и организованно. Помните, любое промедление и ошибки могут 

привести к катастрофе. А вдруг события параллельной реальности влияют и на наш мир. 

Кто знает... Может, помогая своим двойникам, мы помогаем, прежде всего, себе. 

Основной этап.  

Прохождение игровых локаций  

1 локация  «Безопасный маршрут»  

Срок проведения – 18 октября 2022 года - 19 октября 2022 до 18.00 местного 

времени  

В параллельной реальности наши двойники живут своей жизнью.  Они каждый день, 

как и вы, привычными тропинками ходят в школу, сокращают длинные дороги и иногда 

пренебрегают правилами, забывая позаботиться о своей безопасности. А это может 

привести к плачевным последствиям. Нужно срочно им помочь! Нарисуем двойникам 

безопасный маршрут от дома до школы! 

• откройте яндекс-карту; 

• найдите свой населенный пункт; 

• сделайте скрин экрана, используя клавишу Prt Scr, или инструмент 

«Ножницы», или возможности браузера Яндекс; 

• сохраните скрин и распечатайте на принтере; 

• отметьте/выделите на карте свой дом и школу; 

• пунктирной линией отмечайте свой путь, выделяя на нем опасные, по вашему 

мнению, места. А также отметьте на пути все объекты, которые кажутся вам 

подозрительными. 

• опасные места отмечаются красным цветом и символом «!»; 

• на одном листе/карте отмечаются не более 10 разных маршрутов. Если 

маршруты школьников совпадают, то не дублируются.  

• к карте приложите чек-лист, в котором перечислите безопасные действия при 

прохождении каждого опасного места.  

 

Шаблон чек-листа 

 

Чек-лист – перечень действий, выполнение которых направлено на обеспечение 

безопасности человека при столкновении с каким-либо угрожающими условиями, а также 

способствованию восстановления адекватного психоэмоционального состояния.  

Чек-лист – это не инструкция, где важен порядок соблюдения пунктов, в чек-листе 

последовательность не имеет значения, здесь главное – обозначить все варианты 

возможных действий и упорядочить для своего пользования. 

 



 Название чек-листа  
Опишите практическое действие, которое связано с обращением за помощью ко 

взрослым (родители/учителя/знакомые/прохожие). 

Опишите практическое действие, которое связано с совместным решением 

проблемы с друзьями/одноклассниками/знакомыми сверстниками. 

Опишите  действие, выполнение которого позволит избавиться от 

страха/волнения и  трезво оценить сложившуюся обстановку. 

Опишите, какие предметы, вещи, инструменты могут помочь вам справиться с 

наступившей ситуацией 

Опишите, какие действия необходимо предпринимать, чтобы другие дети не 

оказывались в этой опасной ситуации. 
 

 

• команда экспертов (жюри из числа школьников) по номинациям выбирает 

лучшие работы для размещения в сообществе ВК. 

• готовую карту с чек-листом подпишите «Название школы в соответствии с 

Уставом, Номинация», отсканируйте/сфотографируйте и разместите в  сообществе ВК для 

оценивания жюри и открытого голосования участников лайками.  

• заходите в конкурсный альбом и отмечайте лайками понравившиеся работы 

участников, не забывая о правиле – ставить лайки можно всем командам, кроме своей. 

Помните – чем больше лайков, тем больше дополнительных бонусов. 

• все остальные листы/карты разместите на стене, доске, передвижной 

конструкции и др. с соответствующим оформлением (логотип, название акции).  

2 локация «Железные правила безопасности» 

Срок проведения – 20 октября 2022 года 

Мы отлично помогли нашим двойникам в первом задании и уберегли многих от 

опасных событий. Однако, предупредить все трудности мы не в силах, и некоторые наши 

двойники в параллельной вселенной в этот самый момент попали в трудные ситуации. Им 

не справиться без вашей помощи. Давайте прямо сейчас отправимся им на помощь, а также 

будем помнить -  важно не только помочь в какой-то конкретной ситуации, но и подумать, 

как таких ситуаций не допускать. 

А теперь, заглянем в параллельную реальность и поможем попавшим в беду 

двойникам.  

Девочка Маша учится во втором классе. Сегодня она дома одна, потому что 

родители на работе, а бабушка отлучилась в магазин. Маша читала интересную книгу, но 

вдруг в дверь начали громко стучать. Маша хочет открыть дверь и посмотреть, кто это. 

Может, бабушка вернулась. Маша молодец?  

Катя после уроков вышла из школы и направилась домой. По дороге  незнакомый 

человек предложил помочь донести тяжелый рюкзак и проводить ее. Что сделать и сказать 

Кате?    

Давайте поможем нашим двойникам, а также придумаем, как можно избежать 

физической, психологической, эмоциональной, информационной опасности: 

• создайте плакаты-алгоритмы безопасных действий в различных ситуациях; 

• отсканируйте/сфотографируйте плакаты;  

• разместите лучшие работы в альбоме сообщества ВК для оценивания жюри и 

открытого голосования участников  лайками. 

  

3 локация «Социальная реклама по безопасности. Tik Tok с пользой» 

Срок проведения – 21 октября 2022 года.  

Чтобы жители параллельной реальности не попадали в опасные ситуации, поможем 

организовать им рекламную кампанию. Видеоролики, которые вы создадите, 

смогут  показывать по ТВ, размещать в социальных сетях,  посылать друг другу. Наши 



двойники будут помнить о безопасности и не станут совершать необдуманные поступки и 

действия. 

• придумайте и снимите социальную рекламу по безопасности для Tik Tok; 

• выберите 1-2  лучшее видео социальной рекламы по безопасности от класса; 

• выберите 1 лучшее видео  социальной рекламы по безопасности от 

номинации; 

• разместите в ВК-сообществе игры ссылку на лучшее видео в Tik Tok для 

оценивания жюри и открытого голосования участников по наибольшему количеству 

лайков. 

Участникам старшей школы рекомендуем создать скетчинг. Рисуйте и снимайте. 

Как это сделать см. тут:  https://handsmake.ru/sketching.html  

• придумайте сюжет; 

• составьте план-раскадровку; 

• рисуйте и снимайте процесс рисования сюжетов; 

• разместите в Tik Tok; 

• выберите 1 лучший скетчинг  социальной рекламы по безопасности в своей 

номинации; 

• разместите в ВК-сообществе игры ссылку на лучшее видео в Tik Tok для 

оценивания жюри и голосования участников по наибольшему количеству лайков. 

  

Заключительный этап.  

Подведение итогов 

Срок проведения – 26 октября 2022 года 

Жители параллельной реальности в безопасности. Мы вернули мир и покой их 

таинственному миру. Наша героическая миссия выполнена! Мы не только помогали своим 

двойникам, но и участвовали в Акции – создавали интересные проекты, креативили, 

занимались творчеством! И все это про нашу безопасность.  

 А чтобы показать, как было круто, делайте снимки/селфи в фотозоне с 

названием и логотипом краевой акции, позируйте друг другу и размещайте фото в ВК 

(приветствуется креативность и необычность) 

Следите за новостной лентой нашего сообщества в ВК и не пропустите все самое 

важное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://handsmake.ru/sketching.html


 

Приложение 2 

 

 

Отчет оформляется с использованием яндекс-формы. 

Ссылка: https://forms.yandex.ru/u/63437e4395e86bf0493564ba/ 

Структура отчета органов местного самоуправления в сфере образования 

О проведении краевой Акции «Я и безопасность» в муниципальном районе: 

1. Район. 

2. Количество образовательных организаций, принявших участие а 

Акции. 

3. Количество обучающихся, участвовавших в Акции. 

4. Количество педагогических работников. 

5. Количество родителей. 

6. Другие представители (специалисты, представители общественных 

организаций).  

Отчет оформляется с использованием яндекс-формы. Ссылка: 

https://forms.yandex.ru/u/63438eb2941c5f34c4dab239/  

Структура отчета образовательной организации 

О проведении краевой Акции «Я и безопасность» в образовательной организации 

1. Образовательная организация (название в соответствии 

с Уставом). 

2. Количество обучающихся начального общего 

образования, участвовавших в Акции. 

3. Количество обучающихся основного общего 

образования, участвовавших в Акции. 

4. Количество обучающихся среднего общего 

образования, участвовавших в Акции. 

5. Количество педагогических работников. 

6. Количество родителей. 

7. Другие представители (специалисты, представители 

общественных организаций). 

 

https://forms.yandex.ru/u/63437e4395e86bf0493564ba/
https://forms.yandex.ru/u/63438eb2941c5f34c4dab239/

