
 

 

Международные мероприятия 

Дата Мероприятие Тема Содержание 

работы, результат, 

награды 

Место проведения 

04.2023 XIII Всероссийский 

научно-практический 
симпозиум с 

международным 

участием 

«Современные тенденции и 

перспективы развития 
доступного и качественного 

образования детей с 

особыми образовательными 

потребностями»  

Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

05.2024 Международная 

научно-практическая 

конференция 

«Арт-терапия в 

образовании, медицине, 

социальной сфере» 

Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

04.2025 XV Всероссийский 

научно-

практический 

симпозиум с 

международным 

участием 

«Современные тенденции и 

перспективы развития 

доступного и качественного 

образования детей с 

особыми образовательными 

потребностями»  

Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

 

Всероссийские и региональные мероприятия 

Дата Мероприятие Тема Содержание работы, 

результат, награды 

Место проведения 

23-25.03. 21 Научно-практическая 

конференция 

«Современное образование 

в свете реализации ФГОС:  

вопросы, достижения и 

инновации» 

Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

12.2021 IV Всероссийский 

конкурс «Векториада -

2021»  

Методическая разработка 

«Игры своими руками» 

Диплом, II место   

1. Общие сведения 

Холодова Татьяна Зуферовна 

Дата рождения: 17.05.1978г. 

Контактный телефон: +79144657007 

Электронная почта: holodova.tanja@yandex.ru 

Сведения об образовании: высшее образование 

по направлению «Психология». 

Забайкальский государственный гуманитарно-

педагогический университет им Н.Г. 

Чернышевского. 

Общий стаж: 25 лет 10 месяцев. 

Стаж работы в МБДОУ № 46: 13 лет. 

 

mailto:holodova.tanja@yandex.ru


 Творческий конкурс «Огород на подоконнике» 

работа «Полянка 

настроения» 

Диплом, 1 место сайт «Дошкольник. 

РФ» 
  

 

2022 Межрегиональная 

научно-практическая 

конференция 

«Практическая психология в 

новой образовательной 

реальности» 

Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

2022 Конкурсы Комитета 

образования 

администрации 

городского округа 
«Город Чита» 

Конкурс «Георгиевская 

ленточка онлайн» 

 

Акция «Мы выбираем 
жизнь» 

 

Челлендж акция «# Моё 

сердце Забайкалье» 

 

Всероссийская акция 

«Мечты о космосе» 

 

Сертификат 

 

 

        Сертификат 
 

 

 

   Диплом, 1 место 

 

      Сертификат 

 

 

PRO Молодежь 

город Чита 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Онлайн-ярмарка 

педагогических идей и 

новинок «Ребенок в 

современном мире» 

 

Сертификат 

Забайкальский 

край, г.Чита 

Экологический конкурс 
«Заповедное Забайкалье», 

занятие «Заповедное 

Забакалье» 

 

 

Диплом, III место Забайкальский 
край, г.Чита, 

ЦДЮТ и К 

        11.2022 Ассоциация педагогов-

психологов Заб.края 

Участие в заседании Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

2023 Муниципальный 

профессиональный 

конкурс 

«Педагог года-2023» 

номинация «Лучший 

педагог-психолог Читы-

2023» 

Диплом iii степени 

 

Забайкальский 

край, г.Чита 

Краевой конкурс «Педагог-

психолог Забайкалья-2023» 
 

Диплом участника Забайкальский 

край г.Чита 

2023 Ассоциация педагогов-

психологов Заб.края 

«Лучшие психологические 

практики» 

Сертификат Забайкальский 

край г. Чита 

 03. 2024 Конкурс Комитета 

образования 

администрации 
городского округа 

«Город Чита» 

Видео-ролик кружок 

дополнительного 

образования «Лесная 
школа» 

Сертификат Забайкальский 

край г.Чита 

04.2024 Ассоциация педагогов-

психологов Заб.края 

Участие в заседании Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

18.11.2024 I съезд педагогов 

психологов Заб.края 

 Участие в заседании 

«Метод сказкотерапии в 
работе с молодыми 

семьями» 

  

 Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

17.05.24 II Фестиваль арт-

терапевтических 

практик «Фантазии 

души» 

Мастер-класс «Дерево моей 

поддержки» 

Благодарственное 

письмо 

Забайкальский 

край, г.Чита 

2025 Региональный конкурс 

психологических техник 

сопровождения 

«Калейдоскоп психотехник» 

номинация «Техники 

саморегуляции» 

Диплом, II место 

 

Забайкальский 

край, г.Чита 



педагогов в 

образовательной среде  

2025 Ассоциация педагогов-

психологов Заб.края 

Участие в заседании Сертификат Забайкальский 

край, г.Чита 

 

Страница методического объединения: https://vk.com/club139800648 

Консультационный центр «Мамина школа»:  https://vk.com/club209570217  

Сайт инфоурок: https://infourok.ru/user/holodova-tatyana-zuferovna 

 Основные публикации  

№ Название Дата публикации, название, издание Место проведения 

1. «Театральная деятельность в 

работе дошкольного психолога с 
особыми детьми» 

Ноябрь, 2020 «Дошкольное образование 

в современном изменяющемся мире: 
теория и практика: материалы VI 

Международной научно-практической 

конференции 

Чита:ЗабГУ 

2. «Руки не для скуки» Февраль, 2021 Федеральный журнал 

«Дошкольный мир» 

Уфа 

3. «Применение театральной 

деятельности в работе с 

дошкольниками» 

Январь, 2022 МАО ДПО ГНМЦ Чита 

4. «Развитие межполушарного 

взаимодействия детей с ООП» 

  Март, 2022 ГУ ДПО ИРО Заб.края  Чита 

5. «Формирование жизненных 

компетенций средствами 

театральной деятельности в 

работе психолога с детьми ОВЗ» 

Апрель, 2023 Сборник XIII 

Всероссийский научно-практический 

симпозиума 

Чита 

6. Мастер-класс «Развитие 

межполушарного взаимодействия 
в работе с детьми с ООП»  

Май, 2023 Сборник выступлений АПП 

заб.края 

Чита 

7. Мастер-класс «Дерево моей 

поддержки». Техника 

символдрамы и коллажирования 

для наполнения ресурсом 

Май, 2024 Сборник арт-терапевтических 

практик фестиваля «Фантазии души» 

Чита 

 

ГУ ДПО «Институт развития образования Забайкальского края. Благодарность за участие в межрегиональной 

научно-практической конференции «Практическая психология в новой реальности», 2022 г. 

Комитет образования администрации городского округа «Город Чита», Приказ №201 от 17.05.2022г. 

Благодарность за добросовестный труд, творческий подход к работе и личный вклад в воспитание 

подрастающего поколения. 

Комитет образования администрации городского округа «Город Чита», Благодарность за участие в 

экологическом конкурсе «Заповедное Забайкалье», за плодотворную работу в деле экологического 

воспитания подрастающего поколения, 2022г. 

Комитет образования администрации городского округа «Город Чита», Приказ №168 от 21.04.2022.  

Благодарность за участие в муниципальном этапе конкурса авторских разработок в рамках региональной 

онлайн-ярмарки педагогических идей и новинок в области дошкольного образования «Ребенок в современном 

мире». 

https://vk.com/club139800648
https://vk.com/club209570217
https://infourok.ru/user/holodova-tatyana-zuferovna


Законодательное собрание Забайкальского края. Благодарность за многолетний добросовестный труд, 

высокий профессионализм и личный вклад в воспитание подрастающего поколения, 2023г. 

Комитет образования администрации городского округа «Город Чита». Благодарность за оказание помощи по 

совершенствованию профессиональной компетентности педагогов-психологов в сопровождении 

педагогического процесса в ДОУ, 2023г. 

Министерство образования и науки Забайкальского края, Приказ №118-к от 18.11.2024 г. Благодарность за 

содействие в развитии психологической службы Забайкальского края и высокий уровень профессионализма 

в вопросах воспитания подрастающего поколения. 

Ассоциация педагогов-психологов Забайкальского края МАУ ДПО Городской научно-методический центр» 

Региональное представительство Российской арт-терапевтической ассоциации в Забайкальском крае. 

Благодарность за проведение мастер-класса в рамках IIФестиваля арт-терапевтических практик «Фантазии 

души», 17.05.024г. 

Ассоциация педагогов-психологов Забайкальского края. Благодарность за активное участие в жизни 

Ассоциации, личностную позицию и опыт практической деятельности, 4.03.2025г. 

 

 

 

 

 


