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Краткая аннотация

Исследовательская  работа  посвящена  изучению   такого  речевого  явления,  как

ковидушки, что вошли в лексикон людей в период пандемии. 



Ковидушки как речевое явление современного  русского языка 

Россия, Забайкальский край, п. Дарасун

Шкурная Елизавета Николаевна

МОУ СОШ №1 п. Дарасун,  6  класс

Аннотация

Эпидемия  коронавируса  нашла  отражение  в  разговорной  лексике  людей,  изменив

значение привычных слов и выражений, а также создав новые.

Цель данной работы   -  раскрытие  понятия  «ковидушки» как речевого явления в

современном языке.

В  работе  использованы   методы:  поисковая  работа;  анализ,  обобщение  и

систематизация изученного материала; 

В результате проведенного исследования можно сделать следующие выводы:

1. В  повседневную  речь  людей  стали  проникать  неологизмы,  связанные

коронавирусной тематикой. Одна из групп таких слов представлена   ковидушками

-  игровыми выраениями,  которые народ выдумывает,  соединяя два фонетически

похожих определения или внося в известные устойчивые выражения новый смысл,

связанный с пандемией.

2. Ковидушки,  выявленные в  речи  окружающих людей с  01.09.20г  по 31.01.2021г,

были разделены на три группы: однословные, словосочетания, поговорки.

3. Однословные ковидушки чаще всего образовывались путем сложения 2-3 основ,

некоторые из которых представляли собой заимствование англоязычных слов.

4. Наиболее чаще встречающиеся ковидушки в первой группе – «маскобесие» (маски-

шоу»; во второй – «надеть корону»;  в третьей – таких выражений оказалось два:

«Мал вирус, да вреден» и «Друг познается на социальной дистанции».

5. Был составлен мини-словарик ковидушек. 
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План исследований

Ученые-лингвисты из Уфы  совместно с финскими коллегами заявили об активном

процессе неологизации  в современном русском языке. В повседневную речь проникли

слова,  связанные  с  коронавирусной  инфекцией1.  В  лингвистических  кругах  эта  тема

становится самой обсуждаемой, что является актуальным в современном мире. И все

же  эта  проблема  недостаточно  изучена  и  представлена  малым  количеством  научных

работ.  В этом и заключается новизна данной исследовательской работы.

В основу настоящего исследования положена следующая гипотеза: предположим,

что на возникновение ковидушек оказало влияние отношение людей к пандемии.

Задачи:

1. Раскрыть понятие «ковидушки».

2. Дать толкование ковидным неологизмам.

3. Выявить частоту употребления их в речи окружающих.

4. Составить мини-словарик ковидушек.

Специфика  материала  исследования  и  поставленные  задачи  определили  выбор

методов исследования: эмпирические методы  помогли в сборе информации, обобщении

и  систематизации  ее,  в  практическом  плане  применяли  описательный  метод  и

статистической обработки данных.

Практическая значимость состоит в том, что работа может быть использована на

уроках русского языка, факультативах,  в лингвистических играх. 

Объект исследования – речь окружающих.

Предметом исследования  - игровые неологизмы, связанные ковидной тематикой 

1 Обогащенный лексиCoV. Электронный ресурс: 
https://iz.ru/1027932/olga-kolentcova/bolnoi-iazyk-kak-covid-19-obogatit-slovarnyi-zapas

https://iz.ru/1027932/olga-kolentcova/bolnoi-iazyk-kak-covid-19-obogatit-slovarnyi-zapas


Главную роль в нашем исследовании играют Интернет – источники: 

Лингвисты об изменении лексикона. Электронный ресурс: 

https://yandex.ru/news/instory/Lingvisty_rasskazali_ob_izmenenii_leksikona_rossiyan_vo_vrem

ya_pandemii--3733c049a8c1d1a4aaddb12c2eb8d70c?persistent_id=119461807 

Обогащенный лексиCoV. Электронный ресурс: https://iz.ru/1027932/olga-kolentcova/bolnoi-

iazyk-kak-covid-19-obogatit-slovarnyi-zapas 

Что подарил ковид русскому языку? Электронный ресурс: 

https://news.rambler.ru/science/45256957-chto-podaril-kovid-russkomu-yazyku/

Структура исследовательской работы представляет собой последовательное решение 

поставленных задач. В первой главе раскрываются основные понятия, во второй  дается 

толкование ковидушек, определяется частота их употребления. В заключение подводятся 

основные итоги работы, делаются выводы и дается оценка проделанной работы.

Список литературы представляет собой перечень основных источников информации,

используемой для написания данной работы.
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Научная статья

Глава 1. Теоретические основы исследовния

Денис Пелихов,  доцент  кафедры русского языка и литературы ЮУрГУ условно

разделил язык пандемии на несколько групп. Первая это те слова,  которые уже есть в

словарях, но их редко использовали. Например — санитайзер, самоизоляция или термин

— коронавирус. Он в словарях появился ещё в 60-ых годах ХХ века. Вторая группа — это

когда английское слово стали произносить на  русский лад. Так появился — ковидник.

Наше внимание привлекла третья группа,  которую ученый назвал ковидушками1.

Ковидушки  —  игровые  слова,  которые  народ  выдумывает,  соединяя  два

фонетически похожих определения или внося в известные устойчивые выражения новый

смысл, связанный с пандемией.2

 Например, карантикулы – каникулы во время карантина.

Словарный  запас  россиян  пополнился  значительно,  но

ненадолго, уверены лингвисты. Хотя у некоторых неологизмов есть шансы задержаться,

считает  писатель  и  культуролог  Андрей  Новиков-Ланской3.  А  Максим  Кронгауз,

профессор НИУ ВШЭ и РГГУ рассуждает: «Ковидло» — иногда в варианте женского рода

как «ковидла». Такое вот окрашенное очень. И связано это с ближайшими аналогиями, ну

вот  Чудище  обло,  мы  знаем  эту  фразу  знаменитую,  и  с  повидлом  связано  каким-то

образом.  В  общем,  много  шуток  на  эту  тему.  Но  действительно  слово  «ковидло»

впечатляющее, не просто вирус, не просто болезнь, а скорее такое чудовище. Еще слово

«наружа», которое появилось в мультфильме с Масяней»4.

1 Лингвисты об изменении лексикона. Электронный ресурс: 
https://yandex.ru/news/instory/Lingvisty_rasskazali_ob_izmenenii_leksikona_rossiyan_vo_vre
mya_pandemii--3733c049a8c1d1a4aaddb12c2eb8d70c?persistent_id=119461807 
2 Обогащенный лексиCoV. Электронный ресурс: 
https://iz.ru/1027932/olga-kolentcova/bolnoi-iazyk-kak-covid-19-obogatit-slovarnyi-zapas 
3 Что подарил ковид русскому языку? Электронный ресурс: 
https://news.rambler.ru/science/45256957-chto-podaril-kovid-russkomu-yazyku/
4 Больной язык. Электронный ресурс: https://rg.ru/2020/05/01/reg-ufo/koronavirus-
popolnil-russkij-iazyk-novymi-slovami.html 

https://yandex.ru/news/instory/Lingvisty_rasskazali_ob_izmenenii_leksikona_rossiyan_vo_vremya_pandemii--3733c049a8c1d1a4aaddb12c2eb8d70c?persistent_id=119461807
https://yandex.ru/news/instory/Lingvisty_rasskazali_ob_izmenenii_leksikona_rossiyan_vo_vremya_pandemii--3733c049a8c1d1a4aaddb12c2eb8d70c?persistent_id=119461807
https://rg.ru/2020/05/01/reg-ufo/koronavirus-popolnil-russkij-iazyk-novymi-slovami.html
https://rg.ru/2020/05/01/reg-ufo/koronavirus-popolnil-russkij-iazyk-novymi-slovami.html
https://news.rambler.ru/science/45256957-chto-podaril-kovid-russkomu-yazyku/
https://iz.ru/1027932/olga-kolentcova/bolnoi-iazyk-kak-covid-19-obogatit-slovarnyi-zapas
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У поэта Владимира Вишневского читаем:

Что касается не только неологизмов,

 а песни, которая родилась: 

«Ваше благородие, госпожа вакцина, 

личико открой ты, нам молит медицина». 

Но факт, что все, что происходит,

 рождает новые и новые слова: 

                              «неснимаски», 

я придумал слово «неснимаски»5…

Таким образом, можно сделать вывод, что коронавирусная инфекция ввела в речь

людей интересные выражения, не зафиксированные пока ни в одном словаре.

Глава 2. Обогащенный лексиCoV

2.1. Однословные ковидушки

Взяв за основу исследования речь людей во время репортажей на новостном сайте

www.vesti.ru с сентября 2020г по 1 февраля 2021 г., а также наблюдая за высказываниями

окружающих,  нами были зафиксированы самые необычные  игровые слова.

1)  Репер  Андрей  Замай   14.10.20  г.  произносит  слово  «балконнази»,  очевидно

соединяя  балкон  и  nazis  (фашизм).  Из  речи  ясно,  что  это  слово  обозначает  людей,

оскорбляющих с  балкона  тех,  кто  не  соблюдает  режим самоизоляции.  Эта  ковидушка

встретилась еще трижды в разных репортажах из Санкт-Петербурга.

Например, …и эти оскорбления со стороны балконнази были для меня вдохновением

для создания текста .

2)   Евгения  Альбац   18.09.2020г  говорит  «бесконтактдост»,  несколько  раз

повторяя  это  слово,  подразумевая  бесконтактную  доставку  продуктов.  Это  был

единичный случай, встреченный нами.

5 Язык пандемии. Электронный ресурс: https://www.kubantv.ru/covid19/jazyk-pandemii-
kak-covid-19-obogatit-slovarnyj-zapas/ 

http://www.vesti.ru/
https://www.kubantv.ru/covid19/jazyk-pandemii-kak-covid-19-obogatit-slovarnyj-zapas/
https://www.kubantv.ru/covid19/jazyk-pandemii-kak-covid-19-obogatit-slovarnyj-zapas/
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3)  Лиза  Аникишина  произносит  21.09.20  слово  «голомордые»,  т.е.  люди,  не

носящие маски в общественных местах. Этот неологизм встретился нам 12 раз.

Например, …многие призывают не пускать в маршрутки голомордых…

4) «Гречоаламист» такая ковидушка встретилась нам трижды. Она составлена из

слов гречка+ alarmist (паникер) – человек, закупающий большое количество товаров из-за

боязни пандемии.

Например, …моя соседка гречоаламистка…

5) Еще один неологизм произносит студентка Валя 11.10 2020 – «дыхантэ», затем

уже 16.11.20 его повторяет журналист Игорь Буккер. В этом слове соединились дыхание и

каратэ. Имеет значение –  дыхание на балконе как замена спортивным упражнениям во

время самоизоляции.

Например, …после дистанта мне необходимо дыхантэ.

6)  «Имбирицит»  (Имбирь  +  дефецит).  Впервые  этот  неологизм  позвучал  в

интервью иммунолога Владимира Боллибока 13.12.20г,  затем  встретился нам трижды.

Обозначает  нехватку  имбиря  в  период  заболевания  населения  простудными

заболеваниями.

Например, … к сожалению, сейчас можно наблюдать временный имбирицит…

7)  «Инфудушье»  (переизбыток  информации  по  коронавирусу)  –  встретилось  в

речи ведущей информационного портала Лизы Аникишиной 21.09.20г. ,затем еще 4 раза в

разных репортажах.

Например, каждый канал использует инфудушье… 

8)  «Ковидарность» (ковид+солидарность)  прозвучало  впервые  в  репортаже

«COVID-19. Мы справимся!» 19.11.20.г . Затем это слово использовала Ксения Собчак

27.11.20. Встретилось 5 раз.

Например, в этих дистанционных флешмобах наша ковидарность…

7)  Маскобесие  -  самый  распространенный  неологизм,  зафиксирован  23  раза,

состоит из слов маска+ беситься.  Выражение  «маски-шоу» поменяло свое лексическое

значение.



4

Например,  и сколько еще это маскобесие продлится. Всех угнетает это маски-

шоу.

8)  « Отковидители» -  выздоровевшие жители.  Этот глагол произнесли трижды

репортеры:

Отковидители должны также носить маски в общественных местах. 

9) «Рукайзёры» - это слово впервые услышали в троллейбусе г. Читы 21.10.20. В

нем  соединились  части  слов:  рука,  санитайзер,  паникёр.  Означает  людей,  постоянно

моющих  руки  и  использующих  антисептики.  Употребление  его  в  речи  людей  было

зафиксировано 6 раз.

Например, Артур тот еще рукайзер, все боится заразиться.

рукайзеры
маскобесие
ковидарность
инфодушье
имбирицит
гречоаламист
голомордые
бесконтактдос
балконнази
отковидители

2.2. Ковидушки-словосочетания

1) Беглецы  в планер – обозначает тех, кто сбежал от самоизоляции из города в

деревню. Это выражение впервые прозвучало  в репортаже  о педагоге  Анне
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Бабиной, которая вывезла в деревню целый класс, где они учились в обычном

режиме  13.1012.   Этот  эксперимент  повторили  несколько  частных  школ  г.

Челябинска, Воронежа. Данная ковидушка встретилась 7 раз.

Беглецы в планер обманули дистанционное обучение.

2) Ковидное  настроение –  этот  эпитет  означает  грусть,  тоску,  стресс.

Зафиксировано нами 15 раз.

Слушаем музыку – прогоняем ковидное настроение.

3) Курс  лимона –  время  для  поддержки  иммунитета  принимать  лимон.

Прозвучало в репортажах 8 раз за ноябрь 2020г.

Сезонная простуда – время курса лимона.

4) Поднять  ковидное  забрало  -  произнес  Дмитрий  Песков,  пресс-секретарь

президента РФ, произнес данное выражение в конце января 2021:

Думаю, к августу страна поднимет ковидное забрало (снимет маски).

Встретилось в других новостных репортажах еще 2 раза.

5) Ковидная  свистопляска  –  неразбериха  во  время  пандемии.  Встретилось

выражение 5 раз.

Чтобы выжить в ковидной свистопляске — главное не закатывать от страха

глазки.

6) Надеть корону –  заразиться  COVID-19. Самая распространенная ковидушка-

словосочетание. Встретилось 19 раз.

Например, забудешь маску – наденешь корону.

Курс лимона
Ковидное настроение
Беглецы в планер
Поднять ковидное 
забрало
Ковидная свистопляска
Надеть корону
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2.3.  Ковидушки-  поговорки

Нами были взяты только те, что встретились в речи окружающих людей с сентября

2020 по 1 февраля 2021г.

Заключение.

Оригинал Ковидушка Частота

употребления

Волков  бояться  –  в  лес  не

ходить

Ковид  бояться  -  в  магазин

не ходить

7

Лучше синица в руках, чем

журавль в небе

Лучше синица в руках, чем

за  курицей  без  маски  в

магазин

2

Друг познается в беде Друг  познается  на

социальной дистанции

9

Жизнь  прожить  –  не  поле

перейти

Самоизоляцию пережить —

не поле перейти

3

Мал золотник, да дорог Мал вирус, да вреден 4

Где родился, там и сгодился Где родился, там и сиди на

карантине

6

Бойтесь  данайцев  дары

приносящих

Бойтесь уханьцев дары 
приносящих

3

Одна  голова  хорошо,  а  две

лучше

Одна голова - хорошо, а две

- не менее полутора метров

друг от друга.

2
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В результате проведенного исследования можно сделать следующие выводы:

1. В  повседневную  речь  людей  стали  проникать  неологизмы,  связанные

коронавирусной тематикой. Одна из групп таких слов представлена   ковидушками

-  игровыми выраениями,  которые народ выдумывает,  соединяя два фонетически

похожих определения или внося в известные устойчивые выражения новый смысл,

связанный с пандемией.

2. Ковидушки,  выявленные в  речи  окружающих людей с  01.09.20г  по 31.01.2021г,

были разделены на три группы: однословные, словосочетания, поговорки.

3. Однословные ковидушки чаще всего образовывались путем сложения 2-3 основ,

некоторые из которых представляли собой заимствование англоязычных слов.

4. Наиболее чаще встречающиеся ковидушки в первой группе – «маскобесие» (маски-

шоу»; во второй – «надеть корону»;  в третьей – таких выражений оказалось два:

«Мал вирус, да вреден» и «Друг познается на социальной дистанции».

5. Был составлен мини-словарик ковидушек. 
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I

ПРИЛОЖЕНИЕ

Мини-словарик ковидушек

Б
Балконнази - люди, оскорбляющие с балкона тех, кто не соблюдает режим самоизоляции.

Беглецы  в планер - сбегающие от самоизоляции из города в деревню.

Бесконтактдост – бесконтактная доставка продуктов.

Бойтесь  уханьцев  дары  приносящих  -  символ  жителей  китайского  г.  Уханя,  что
принесли в мир коронавирусную инфекцию.

Г
Где родился, там и сиди на карантине – запрет на путешествия

Голомордые - люди, не носящие маски в общественных местах.

Гречоаламист  -  –  человек,  закупающий  большое  количество  товаров  из-за  боязни
пандемии.

Д
Друг познается на социальной дистанции – верность дружбе на расстоянии.

Дыхантэ  -  дыхание  на  балконе  как  замена  спортивным  упражнениям  во  время
самоизоляции.

И
Имбирицит  -  нехватка  имбиря  в  период  заболевания  населения  простудными
заболеваниями.

Инфудушье - переизбыток информации по коронавирусу.

К
Ковидарность – солидарность людей во время пандемии.

Ковидное настроение - стресс из-за пандемии, самоизоляции, карантинных мер.

Ковидная свистопляска – неразбериха во время пандемии.



II

Ковид бояться - в магазин не ходить – смелость  в период пандемии.

Курс лимона – время для поддержки иммунитета принимать лимон.

Л
Лучше синица в руках, чем за курицей без маски в магазин – преимущество 
самозащиты в период пандемии.

М
Маскобесие – сложившаяся ситуация в период пандемии.

Мал вирус, да вреден – опасность коронавирусной инфекции.

Н
Надеть корону

О
Отковидители – выздоровевшие жители.

П
Поднять ковидное забрало – снять масочный режим.

Р
Рукайзёры - люди, постоянно моющие руки и использующие антисептики.

С
Самоизоляцию пережить — не поле перейти – трудности карантина.
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